
L1 July 16, 2022

Niveau 11 : 

Leçon 1 ONLINE  (La classe commence à 10h00)
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Niveau 11

2 grands sujets :

 Le sport

 La santé
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EXTRA1

https://www.youtube.com/watch?v=LcGbtOcbE

mes loisirs ne sont pas les mêmes (différents) :

l'été : je fais de la natation à la plage ou à la piscine.

l'hiver : je reste à la maison, je lis des livres et je regarde la télé.

weekend
mes loisirs sont les mêmes (identiques)

https://www.youtube.com/watch?v=-LcGb-tOcbE
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xx
ascension = monter

un bateau tire le parachute

tirer = to pull

x

x

x
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c'est un lieu avec la plage et la montagne

pour se détendre, s'évader loin du travail.

il y a du soleil en été.

J'aime les sports aquatiques

DEVOIR écrit ?
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sport et jeux : jouer à

musique : jouer 'de'
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crevettes
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sport

= dormir jusqu'à midi
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jouer aux échecs

= la quarantaine

 (regarder la télé/ se reposer / dormir / nettoyer)

 (basket, badminton, tennis de table, base ball)

la pêche à la crevette // (les échecs ) = démodé par l'IA (intelligence artificielle)
le saut à l'élastique, en parachute

babyfoot, jeux vidéo. 
la gym, les mots croisés (sudoku)

le curling 
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https://www.20minutes.fr/societe/302113920210416bigorexieaddictionsportdependancevraimentpositive

EXTRA1

sport => fatigue / fatiguée

bon pour la santé : bénéfique

https://www.20minutes.fr/societe/3021139-20210416-bigorexie-addiction-sport-dependance-vraiment-positive
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Elle a été bigorexique. Elle a eu une addiction au sport.

Elle a commencé à la maison après avoir vu des "avant/après' sur Instagram.

Rythme : 3 séances (fois) de 30 minutes par semaine avec des résultats rapides et impressionnants. 

DEVOIR
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l'anorexie = ne pas aimer manger

//

la boulimie = manger tout le temps

la bigorexie  = une addiction au sport.
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compositeur / trice
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J'habite à la même adresse depuis 1 mois.

Je suis dans cette salle depuis 2heures et demie.

Je connais mon professeur depuis 10 ans.

J'étudie le français depuis 3 ans. J'ai le livre Génération depuis 13 mois.

EXTRA1

J'habite à Shulin depuis toujours.
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ça fait / il y a 10 ans que j'habite à la même adresse.

ça fait / il y a deux heures et demie que je suis dans cette salle.

ça fait / il y a 3 ans que je connais mon prof de français.


EXTRA1

ça fait / il y a 2 ans que j'étudie le français.
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