Quel est pour vous le meilleur/pire moment de la journée ?
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LES MOMENTS DE LA JOURNEE
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le matin e midi I'aprés-midi le soir la nuit

Quel est pour vous le meilleur repas de la journée ? Qu'est-ce que vous mangez ?
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le petit-déjeuner  le déjeuner le goditer le diner

LES REPAS DE LA JOURNEE
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Elle se
magquille
Il se
reveille

Elle se
brosse
les dents




Votre journée idéale

Faites 'emploi du temps de votre
journée idéale.

Apprenez le vocabulaire

1. Regardez la bande dessinée. Ecrivez ce qu'elle fait.

a. Elle se réveille

b.

c.

d.

Et vous ?

Les activités de la journée
feiatt
seréveiller (je me réveille a 7 heures)
se lever
selaver — prendre un bain — une douche
s’habiller
prendre son petit déjeuner
se préparer
sortir — aller travailler
déjeuner
retourner au travail
se promener
faire des courses
rentrer a la maison
préparer le diner
s’occuper des enfants
se reposer
diner
se coucher
dormir
la nuit
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Quelle est votre routine du matin (avant le travail) ?

1. D'abord
2. Puis

3. Aprés
4., Ensuite
5. Enfin



Apprenez les conjugaisons

CETTE CYRTITE

1. Complétez la conjugaison des verbes du type « se lever ».

je me léve je

tu tu t'habilles
il/elle il/elle

nous nous levons nous

vous vous
ils/elles ils/elle

2. Mettez les verbes au présent.

Laure et Francois travaillent la nuit

Le matin, je [se réveiller] tard. Frangois aussi [se lever] tard.

Tous les deux, nous [s'occuper] d'une discothéque et nous [se coucher]

a cing heures du matin,

Nos enfants [se lever] seuls. Ils [s’habiller] et [se préparer]
seuls le matin. Nous [se voir] quand ils rentrent de ['école.

Et toi, a quelle heure tu [se lever) ?



